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Che cos’e
Hanukhkah?

(Talmud, trattato Shabbat 215)

11 25 di Kislév 3622 (139 a.e.v.) i Chashmonaim (i Maccabei)
liberarono il Tempio di Gerusalemme che era stato profanato dagli
eserciti del re greco-siriano, Antioco 1V, il quale aveva cercato di
sradlicare le credenze e le osservanze ebraiche del popolo d’Israele.

Gli ebrei ripararono, pulirono e ridedicarono il Tempio al servizio
Divino. Vollero accendere la Menora, il candelabro dalle sette
braccia, ma tutte le provviste di olio puro, certificato dal Sommo
Sacerdote, erano state

[0} rese impure. Trovarono soltanto una piccola
ampolla di olio d’oliva puro sufficiente per
un solo giorno. Ed ecco che avvenne il
miracolo: ['olio duro ben otto giorni,
quanto bastava per ottenere altro
olio. Lanno dopo, i Saggi istituirono

la festivita di Chanukka durante

la quale si accendono i lumi ogni

sera, per otto giorni, ricordando e
pubblicizzando il miracolo.
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Luci che aumentano
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La prima sera di Chanukka
accendiamo una fiamma; la
seconda sera, due e cosi via
fino all’ottavo giorno, quando
tutte le otto luci risplendono
nella Chanukkia (candelabro
di Chanukka)

~
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Ma il secondo giorno,
I'ideale diventa accenderne
due e il giorno successivo,
dobbiamo andare ancora
oltre. Cosi deve essere anche
il nostro percorso di crescita

quotidiano:

Questo ciinsegna
una lezione
importante,
valida non solo
a Chanukka, ma
tutto 'anno: non
dobbiamo mai
misurare i nostri
sforzi, oggi,
secondo i criteri di ieri; e non
dobbiamo limitare le nostre
aspirazioni per il domani in
base ai risultati raggiunti oggi.

Il primo giorno, accendere una
sola fiamma e il compimento
perfetto del precetto di
Chanukka.
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Secondo gli insegnamenti del Rabbi di Lubavitch

dobbiamo
sempre aspirare
a fare meglio, a
crescere e non
essere appagati
da cio che ieri
consideravamo il
massimo.

Attraverso
questo progresso costante
e quotidiano, ci eleviamo
sempre di piu — fino a
raggiungere la pienezza per
noi stessi e per il mondo
intero, con la venuta del
Mashiach.
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Inizia linfluenza della Viene eliminata la liberta religiosa.

cultura ellenistica  sulla Limperatore seleucide Antioco IV Epifane, soprannominato
Terra dIsraele. Alla morte di “Antioco il folle”, impone a tutto il suo regno I'adozione della
Alessandro Magno, il suo impero cultura e dello stile di vita greci.

viene diviso tra i generali. La Terra La circoncisione, lo Shabbat, le feste ebraiche e lo studio
d’lsraele passa sotto i Lagidi, della Torah vengono proibiti con pena di morte.

re d’Egitto di cultura greca, che Si impongono sacrifici agli déi pagani e una statua idolatra
concedono la cittadinanza greca a viene perfino collocata nel Tempio di Gerusalemme.

tutti gli ebrei del loro territorio.
Molti “ebrei ellenisti” abbandonano
le tradizioni ebraiche per adeguarsi 167

ai nuovi sovrani. . . .
Ia inizio la rivolia

degli Asmonei.

Gli ebrei fedeli alla
Torah si ribellano
all’ellenizzazione forzata
e alla profanazione del
Tempio.

La rivolta € guidata da
Matitiahu I’Asmoneo
e dai suoi cinque figli:
Yehuda, Shim‘on,
El‘azar, Yochanan e

Yonatan.
-221/-246 -200 -165
Durante il regno di | Seleucidi, re Muore Matitiahu.
Tolomeo Ill, gli ebrei greci della Siria, La guida della rivolta passa a suo figlio Yehuda
ellenisti acquistano sconfiggono i il Maccabeo.
sempre piu potere Lagidi. La Terra “Maccabi” significa “martello” in ebraico, ma &
e influenza. Alcuni d’lsraele viene anche 'acronimo della frase:
ricorrono alla corruzione annessa al loro Mi Kamocha Ba’elim HaShem — “Chi & come
per ottenere la carica di impero. Te fra i potenti, o

Sommo Sacerdote e Dio?”,
altri ruoli di lo slogan con cui = f=Psag TR n
autorita — Yehuda conduce i _—

suoi combattenti.

-H .
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e degli Asmonei
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Il miracolo di Chanukka.

Nonostante I'inferiorita numerica, i Maccabei riescono
a liberare Gerusalemme e a purificare il Tempio.
Trovano una piccola ampolla d’olio puro, sufficiente
solo per un giorno di illuminazione della Menorah.
Miracolosamente, I'olio dura otto giorni, il tempo
necessario per prepararne di nuovo.

| Seleucidi tentano di riconquistare la Giudea con un
grande esercito.

El‘azar, fratello di Yehuda, muore

da eroe passando sotto un
elefante da guerra per
ucciderlo. Nel seguito
dello scontro ['esercito
greco si disorganizza
e i combattenti ebrei
ottengono la vittoria.

Finisce la dinastia asmonea.

Dopo 102 anni di regno, la dinastia

si estingue quando Erode, di @
origine edomita, fa uccidere tutti

gli eredi maschi della famiglia

reale e viene posto sul trono di

Giudea dai Romani.

-141 -76 / -67

-61

Dopo la morte di Yonatan,
I'ultimo dei fratelli ancora in
vita, Shim‘on diventa Nassi
(capo politico)
e Sommo
Sacerdote per
sé e per i suoi
discendenti.
Quell’anno
segna
I'indipendenza
della Giudea.
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Regno di Shlomizion
(Salome Alessandra).
| suoi nove anni di
regno rappresentano
un’autentica “eta d’oro”
per la Giudea asmonea.
Rafforza I’autorita dei
Saggi e il paese vive
un periodo di pace e
prosperita.

Scoppia

una guerra civile.

| fratelli Aristobulo e
Ircano, membri  della
dinastia asmonea, si
contendono la corona.
Ognuno cerca I'appoggio
di Roma contro l'altro.
Questo  evento  apre
la strada allintervento
romano, che culminera
decenni  dopo nella
distruzione del Tempio.

28/11/2025 00:59‘ ‘



Per accendere
correllamente
la Menorah

Chi accende?
Tutti, uomini e donne, hanno 'obbligo di
accendere la chanukkia, o di partecipare
ad una accensione.
E buon uso incoraggiare i bambini ad
accendere la propria chanukkia, per
motivi educativi.

Cosa e una
ChanukKkia
=

un candelabro

¢ [N TN

Dove va collocata la
Chanukkia

La chanukkia si pone sul davanzale della
finestra, oppure accanto allo stipite sinistro
della porta, di fronte alla Mezuza, in modo da
essere circondati da mitzvot. Se lasicollocasul
davanzale, non dovrebbe essere ad un piano
alto, da non vederla dalla strada.

Come si prepara
la Chanukkia
Lottimo, e usare stoppini di cotone
in olio d’oliva, oppure candele
di cera d’api; anche altri tipi
di olio, o di candele, vanno

) bene. | lumi, al momento
dé_l otto fiamme, ad dell’accensione,  devono
olio, o .candele.‘ Se / avere abbastanza
non  si  possiede ) "M\‘!/' " combustibile per durare
una Chanukk}a, e VOLIRN P 0 almeno mezz'ora dopo
sufficiente  disporre \ ‘ il crepuscolo. Devono
il numero corretto di essere  disposti  alla
candele, o di [umini stessa altezza e su una
in una I|Qea retta.. Le riga unica, mentre lo @
Chanukkiot elettriche shamash, la candela che
sono spesso  usate
come decorazione,
(o) per richiamare

I'attenzione sulla festa, ma
non adempiono al precetto di
accendere le luci di Chanukka.

Quando si accende?

Chanukka inizia la sera di mercoledi
14 dicembre 2026. E consuetudine
accendere al calar della notte; I'olio
deve essere sufficiente (o le candele
abbastanza grandi) da bruciare per
30 minuti dopo tale orario. Se non e
possibile accendere all’inizio della sera,
si puo farlo piu tardi nella notte. La sesta
sera di Chanukka, venerdi 19 dicembre,
si accendono i lumi prima del tramonto,
cioé prima dell'inizio dello Shabbat e
prima dell’accensione dei lumi dello
Shabbat. La settima sera, sabato 20
dicembre, si accende soltanto dopo la
conclusione dello Shabbat, quando e
gia notte.
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serve per accendere i lumi,

deve essere collocato ad
un’altezza diversa.

| lumi si posizionano nella

Chanukkia da destra verso sinistra,

ma si accendono partendo ogni sera

dal lume nuovo (ovvero, da sinistra a destra).

Quando si accende?

Chanukka inizia la sera di mercoledi 14
dicembre 2026. E consuetudine accendere al
calar della notte; I'olio deve essere sufficiente
(o le candele abbastanza grandi) da bruciare
per 30 minuti dopo tale orario. Se non e
possibile accendere all'inizio della sera, si
puo farlo piu tardi nella notte. La sesta sera di
Chanukka, venerdi 19 dicembre, si accendono
i lumi prima del tramonto, cioé prima dell’inizio
dello Shabbat e prima dell’accensione dei
lumi dello Shabbat. La settima sera, sabato
20 dicembre, si accende soltanto dopo la
conclusione dello Shabbat, quando & gia
notte.

®

28/11/2025 00:59‘ ‘



ORARI E BENEDIZIONI
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Domenica 14 dicembre
Al calar della notte
Benedizioni1,2e 3

E si accende la 1° candela
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Giovedi 18 dic.
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra

pouagy o

110171

Lunedi 15 dicembre
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra

12 3456
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Venerdi 19 dic.
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra

Martedi 16 dicembre
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra
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ARA)

Sabato 20 dic.
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra
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Mercoledi 17 dicembre
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra

4
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Domenica 21 dic.
Al calar della notte
Benedizioni1e 2
E si accende nell’ordine
indicato sopra
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BARUCH ATTA ADO-NAI E-LOHENU MELECH HAOLAM, ASHER KIDESHANU
BEMITZVOTAV VETSIVANU LEHADLIK NER CHANUKKA'

Benedetto sei Tu, Signore nostro D-o, Re dell’'universo, che ci Ha santificati con i
Suoi comandamenti e ci Ha ordinato di accendere la luce di Chanukka.
}'I»I?j VQ\:: Dfltl D’?;f‘;‘. q:’m:_s? 003 nwyw ﬂ?wtl 'ﬁb R:’Cﬁ—t;& i ﬁﬂ;tﬁl ?H‘ﬂ;

BARUCH ATTA ADO-NAI E-LOHENU MELECH HAOLAM, SHEASSA NISSIM
LAAVOTENU BAYAMIM HAHEM BIZMAN HAZE

Benedetto sei Tu, Signore nostro D-o, Re dell’'universo, che Ha compiuto miracoli
per i nostri padri, in quei giorni, in questo periodo.
FI 1205 M8AT A3 VY BFiPT % wnS-K h nos a2

BARUCH ATTA ADO-NAI E-LOHENU MELECH HAOLAM, SHEHECHEYANU
VEKIYEMANU VEHIGHIANU LIZMAN HAZE

‘ Benedetto sei Tu, Signore nostro D-o, Re dell’'universo, che ci Ha mantenuti in vita,

ci Ha preservati e ci Ha permesso di raggiungere questo momento.

,T9T 11812 B D12 APNIENS DY NiN
in% M 195 81,8

iR 591, TRINGE: 521 703 5 SiTan S

Apres chaque allumage on récite :

ningn ,n

37 591,003 S, Nipiing Sy ,pRrST 18 1550 ningn
ngin St .owiTEn T
niTing *75,72%32 10iNT% NON

Accendiamo queste luci (per commemorare) le azioni salvifiche, i miracoli e le meraviglie che Tu hai
compiuto per i nostri antenati, in quei giorni, in questo tempo, tramite i Tuoi santi Cohanim. Durante
gli otto giorni di Hanukka, queste luci sono sacre e non abbiamo il diritto di farne alcun uso se
non quello di guardarle per ringraziare e lodare il Tuo grande Nome per i Tuoi miracoli, per le Tue
meraviglie e per le Tue liberazioni.
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S L.cusanze di Chanukka =S

Oltre all’accensione della Menorah in casa, le comunita ebraiche hanno
adottato una grande varieta di usange in onore della festa.
Ognuna di esse ha il sno significato e il suo simbolo. Eccone alcune.

| CIBI DI LATTE

Giuditta,unadonnadigrandecoraggio
della famiglia degli Hasmonei, riusci
da sola a neutralizzare I'esercito che
assediava la sua citta. Si presento
nellaccampamento del nemico
fingendo amicizia, ed invitata dal
condottiero, gli offri del formaggio,
specialita della Giudea. Questo gli

I SOLDI DI CHANUKKA -
“DMEI CHANUKKA” provoco una sete che lo invoglio a

I nome Chanukka, in bere il vino che lei aveva

ebraico, deriva da “chinuch”, portato e quando

. A si addormento
educazione E usanza dare A s
) ) o o Giuditta lo decapito,
doni di soldi ai bambini causando lo
@ dopo aver acceso i lumi, scompiglio e la @
per ricordare i bambini che fuga dei nemici. Per
al tempo dei Maccabei commemorare il suo coraggio e la

vittoria, si usa consumare alimenti a

studiavano la Tora in segreto, ' )
base di latte e formaggio.

a rischio della loro vita. Si

pud sfruttare questa usanza SEVIVON LA TROTTOLA

CE SRS [E27 IMESEIIES Si usa giocare con un sevivon

i bambini a dare tzedaka, per ricordare la furbizia dei
insegnando loro a donare bambini, i quali, al tempo dei
una parte dei soldi ricevuti Maccabei, fingevano di giocare
e anche come incentivo con la trottola, se i soldati siriani

arrivavano mentre studiavano la
Tora. In seguito, la trottola divenne
un oggetto tradizionale: reca le

a migliorare negli studi e
nell’osservanza delle mitzvot.

Una  riflessione  potrebbe lettere 3 (Nun), 3 (Ghimel), 7 (Hei)
essere: D-o ha donato a e W (Shin) sui quattro lati, che
ciascuno risorse immense sono le iniziali delle parole “Ness

Gadol Haya Sham”, un grande
miracolo avvenne |a, in riferimento
ai miracoli di Chanukka avvenutiin
Eretz Israel.

per imparare e crescere, ma
queste diventano utili solo
se sappiamo attingervi e
“metterle in circolazione”.

-H -

‘ ‘ Guide Hannoucah 5785 - ITALIA.indd 8 @ 28/11/2025 00:59 ‘ ‘



_ enEElEECEENE C  EEEN

| CIBI FRITTI NELL'OLIO LE ACCENSIONI PUBBLICHE

Per ricordare il miracolo dell’olio Lobbligo di accendere la Chanukkia
della Menora si usa da sempre si assolve accendendo nella propria
casa. Tuttavia, €& consuetudine
accendere una Chanukkia anche in
La  consuetudine moderna  ginagoga, ogni sera di Chanukka.
e di mangiare “sufganiot”,  Questa pratica nacque in tempi in
bomboloni, “levivot” frittelle e cui  regimi oppressivi rendevano

altri cibi fritti durante la festa. difﬁC“e, per ,gli ebrei far risplendere
le luci allesterno delle proprie

abitazioni. Pertanto, presero ad
accendere in sinagoga, affinché
tutta la comunita potesse assistere.
Oggi & consuetudine accendere la
Chanukkia anche in luoghi pubblici e
in piazza, cosicché laluce di Chanukka
illumini il mondo intero.

mangiare cibi fritti, a Chanukka.

ACCENSIONI PUBBLICHE DI CHANUKKA 5786- 2025

ROMA MILANO

14/12 - Piazza Barberini - ore 17:00 14/12 - P.iazza Cadorna - ore 16:30
20/12 . Piazza Bologna - ore 19:30 14/12 - Piazza San Carlo - ore 17:30

21/12 « Colosseo, Via Sacra angolo e P el ) SO e

Via di S. Gregorio - ore 16:30

VENEZIA BOLOGNA

14/12 - Campo del Ghetto Novo - ore 18:00 4 .
Piazza memoriale della Shoah

ore 18:00
FIRENZE

15/12 . Piazza dell’Indipendenza « ore 18:00

il 2

\1
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La Menora

e piu di un semplice candelabro

La Menora, “lampada” in
ebraico, € uno dei simboli
pitu antichi del ebraismo. Per
migliaia di anni
e stata presente
ovunque nell’arte
ebraica in tutte le
sue forme, fino
a diventare una

rappresentazione

stessa della fede
ebraica. Quella originale,
composta da sette braccia,
veniva accesa ogni giorno
nel Mishkan, il Tabernacolo
che accompagno i nostri
antenati dall’uscita
dall’Egitto fino alla
loro sistemazione in
Eretz Israel. In seguito
fu collocata nel Tempio di
Gerusalemme, da dove la sua
luce si diffondeva in tutto il
mondo.

La Chanukkia, invece, ha
otto braccia, perché quando
i Maccabei liberarono e
ridedicarono il Tempio che era
stato profanato dai Greci, I'olio
nella Menora, sufficiente per 24

Guide Hannoucah 5785 - ITALIA.indd 10

Al

ore, brucio miracolosamente

otto giorni.

La Kabbala insegna che il
numero sette
rappresenta il
ciclo naturale,
come si manifesta
nei sette giorni
della settimana.
Il numero otto va
oltre, supera la

natura e si associa

al sovrannaturale, o il
iracoloso. Nonostante

il miracolo di Chanukka
sia avvenuto millenni fa e
da allora abbiamo vissuto

momenti difficili, o

meno, la Menora non

ha mai smesso di
brillare. La sua luce
ci da forza e vita.

In questo senso, la Menora

e anche un’espressione di

ottimismo: D-o ci accompagna

e ci donera successo e felicita.

La Menora di Chanukka

proclama con forza la nostra

fiducia in Lui. Accendendola,

Lo ringraziamo anche per tutti

i miracoli che ci concede ogni

giorno.

28/11/2025 01:00




I1 gioco degli eroi

4

- S -
Stidando il divieto del re, i coraggiosi bambini ebrei continnarono a
studiare la Tora in luoghi nascosti. Quando passava una pattuglia greca,

nascondevano i libri e fingevano di gzomre con la trottola, il sevivon. In
memoria del loro eroismo, questo gioco ¢ ancora 0ggi legato a Channkka.

Come si gioca con la trottola
® di Hanukka? ®

Questa trottola speciale ha quattro facce.
Ognuna porta una di queste lettere in ebraico: Nun, Gimel, Hé, Shin.
Sono le iniziali delle parole

« Nes Gadol Haya Sham” — un grande miracolo e avvenuto la. »

* LE REGOLE -

Per giocare serve una trottola e qualcosa su cui scommettere, di solito dolcetti.
Tutti i giocatori ne hanno lo stesso numero e ne mettono un po’ insieme per
formare il “piatto”.

La partita pud cominciare.

Ogni giocatore, a turno, fa girare la trottola.

Se la trottola cade su...

] ]
PN T\
Guimel Noun
Si rimetteuna Si prende Si prende tutto il Non si
caramella nel piatto. meta del piatto. piatto. riceve nulla.
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Delegati Chabad Lubavitch in Italia

Trova il delegato Chabad presente nella tua citta
per qualsiasi necessita ebraica:

WWW.CHABAD.IT

Studio e approfondimenti sull’ebraismo

Articoli, corsi e risorse di studio online.

WWW.IT.CHABAD.ORG

Video e lezioni di Torah

Lezioni, conferenze e contenuti multimediali.

WWWJUIIMTV.IT

Mamash Editoriale

Libri, testi di studio e pubblicazioni ebraiche.

WWW.MAMASH.IT

npws 199
onap MIPSN NN
DIns PR ‘9 n7Ran SR v nSa 2
iial

Dedicated to all the donors who made the great Channuka project possible
and shared the vision of bringing light and inspiration
to every home and street in Italy.

RWN S17aN DN PR 9w et 9% nona% Mo
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