
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nel Kidùsh viene servito il primo bicchiere di vino per ogni partecipante. Il :"קדש" .1

vino può essere di ogni tipo (preferibilmente il rosso dolce). Inoltre, va bevuto 

behassebà, ovvero adagiati sulla sinistra. 

2. La Berachà di ינוישהח , va recitata in entrambe le serate del Seder.  
 

  .A seguito del Kidùsh, si fa la Netilàt Yadàyim senza la Berachà :"ורחץ" .3

 

 Si mangia una misura minima (inferiore a 30 gr.) di sedano intinto :"כרפס"  .4

nell’acqua-sale, recitando la Berachà di אדמהבורא פרי ה  e senza appoggiarsi.   
 

 Si spezza la matzà centrale tra le tre del piatto del Seder. Quindi, la parte più :"יחץ" .5

piccola va rimessa tra le altre due matzòt per consumarla in seguito alla lettura della 

Hagadà, mentre la fetta più grande, va tenuta a parte per l’Afikomàn alla fine del Seder.  
 

 Si riempie il secondo bicchiere di vino e si recita la Hagadà :"מגיד" .6

incominciando dal brano הא לחמא עניא (alzando la matzà spezzata). 

7. Durante la recitazione delle dieci piaghe, si usa versare dal proprio bicchiere una 

goccia di vino per ciascuna piaga in un recipiente per poi gettarlo via. Di seguito 

si riempie il bicchiere per il resto della lettura.   

8. Alla fine della lettura, il II° bicchiere va bevuto adagiati sulla sinistra e senza la 

Berachà di הגפן poiché è stata già fatta sul primo bicchiere. 
 

  .על נטילת ידים La Netilàt Yadàyim per mangiare la matzà. Questa volta con la Berachà di :"רחצה" .9

 

L'occorente per il Seder: 

* Il vino (4 bicchieri per ogni partecipante). 

* Le matzòt (3 sul piatto centrale, oltre la misura di 90 gr. per ogni partecipante). 

* Il maròr - preferibilmente la "latuga belga" (60 gr. per ogni partecipante). 

* La charòsset - "Hallìgh" (per intingere il maròr).  

* Il karpàs - sedano (meno di 25 gr. per ogni patecipante). 

* Acqua e sale / aceto (per intingere il karpàs). 

Gli obblighi del Seder (uguali per uomini e donne) sono: La lettura della Hagadà, bere quattro 
bicchieri di vino, mangiare matzà e maròr, come il seguente rito: 

La misura minima di ogni kezàyit per la matzà e per il maròr, a priori è di 28 gr. e minimo di 17 

gr., mentre la capienza minima del bicchiere del vino è di 86 ml., di cui va bevuto almeno un 

sorso abbondante per ogni bicchiere. 



  .va recitata su tutte le matzòt del piatto del Seder המוציא La Berachà di :"מוציא" .10

 

 Si lascia cadere sul tavolo la terza matzà, così rimangono in mano la :"מצה" .11

prima intera e la seconda spezzata, quindi si recita la Berachà di על אכילת מצה 

per mangiare il primo kezàyit (min. 28 gr.) adagiati sulla sinistra.  

12. La Berachà di על אכילת מצה si recita esclusivamente nelle due serate del Seder e 

non nel resto del Chag. 

13. In caso di più partecipanti, è permesso abbinare altre matzòt al piatto del Seder. 

14. Colui che abbia difficoltà a masticare la matzà, può bagnarla solo con l’acqua, oppure farla 

sbriciolare prima di mangiare. In tal caso è sufficiente consumare la misura ridotta (17 gr.)  
 

 Si mangia un kezàyit di maròr immerso poco nel charòsset per poter :"מרור" .15

sentire l’amarezza. Si  recita la Berachà di על אכילת מרור e si mangia senza adagiarsi.  
 

 ,Si abbinano un kezàyit dalla terza matzà e un kezàyit di maròr :"כורך"  .16

entrambi immersi (anche abbondantemente) nel charòsset, e si 

consumano adagiati sul lato sinistro.  
 

 Il pasto festivo. Si usa iniziare con l’uovo sodo del :"שולחן עורך" .17

piatto del Seder. 

18. Avendo l’obbligo di mangiare il kezàyit della matzà dell’Afikomàn alla 

fine del pasto, si raccomanda che le sue porzioni siano contenute.   

 

 Alla conclusione del pasto festivo ed a priori entro la metà della notte (ora :"צפון" .19

01.20), si mangia un kezàyit di matzà con la metà della seconda matzà tenuta a parte 

per l’Afikomàn, appoggiandosi sulla sinistra. 

20. Dopo aver consumato l’Afikomàn, non è permesso mangiare altro, per lasciare il sapore 

della matzà in bocca fino al mattino. Bere invece è permesso.   
 

  ,Si riempie il terzo bicchiere di vino, si recita la Birkàt Hamazòn :"ברך" .21

poi la Berachà sul vino bevendolo appoggiati sulla sinistra. 
 

 Si riempie il quarto bicchiere di vino, si recita l’Hallèl, si beve appoggiandosi :"הלל" .22

sulla sinistra senza la Berachà del vino poiché è stata già fatta sul terzo bicchiere, e in 

fine si recita la Berachà di על הגפן. 

 

 Colui che ha eseguito il Seder secondo l’ordine :"נרצה" .23

mantenendo tutti i particolari, viene accettato da Hashèm come  

se avesse fatto il Korbàn Pessach presso il Beit Hamikdàsh. 

 

Questo foglio (se stampato) richiede la Ghenizà 


